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N ie ma jednolitego przepisu na idealny dom, nie ma tez gwarancji, ze budowa
przebiegnie bez potkniecia. Kazdego inwestora czeka stres, nieprzewidziane
wydatki i niejeden kompromis. Wiekszos¢ wczesniej czy pdzniej stanie w obliczu
koniecznosci podjecia decyzji, co kupié¢ i co robi¢ na danym etapie budowy, ktére
kwestie uznac za priorytetowe. Na tamach naszego portalu budowlanego staramy
sie to ufatwiac. Nie mowimy, co jest lepsze, a co gorsze — bo to zawsze sprawa
indywidualna, zalezna od oczekiwan, warunkow i mozliwosci. Pokazujemy jednak
rozwigzania budowlane od réinych stron, pozwalajagc dokonac¢ rozsgdnego,
Swiadomego, optymalnego wyboru.

Broszura, ktdrg trzymacie w rekach, jest zajawka. Swoistg wizytowka, ktdéra bardzo
skrotowo przybliza tematyke i charakter portalu. Po wiecej zapraszamy
na nasza strone: www.domszytynamiare.pl. Znajdziecie tam konkretne porady,
artykuty tematyczne, ogdlne prezentacje i szczegétowe rozwigzania budowlane,
rozmowy z ekspertami, odpowiedzi na czesto zadawane pytania, praktyczne
wskazéwki wykonawcze i w przystepnych stowach wyjasnione zagadnienia
teoretyczne. Korzystajcie, czytajcie, udostepniajcie — i piszcie do nas. Powodzenia!

Wspiera nas

Polski Zwigzek Inzynieréw
i Technikéw Budownictwa
Oddziat Warszawski




Spis rozdziatow:

1. FORMALNOSCI | PRACE PRZYGOTOWAWCZE
Zacznij od miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego (MPZP) albo warunkow
zabudowy (WZ). | nie réb nic, co wymaga zgtoszenia, bez zgody organu administracyjnego.

2. FUNDAMENTY — O CZYM WARTO PAMIETAC
Fundamenty budynku tyczy geodeta. Decyzja o tym, czy budynek ma stangc na fawach
fundamentowych, czy na plycie, jest podejmowana na etapie projektu. Pamietajmy,
Ze fundamenty ulegajq zakryciu i bledéw popetionych na tym etapie nie da sie naprawic!

3. MURUJEMY SCIANY ZEWNETRZNE
Z jakiego materiafu murowac sciany? Na co zwrdcic uwage? Istotna jest wytrzymatosc na Sciskanie
i termoizolacyjnosc, ale w praktyce nie mniej wazna okazuje sie fatwos¢ murowania, czystosc,
rodzaj zaprawy, komplementarnosc systemu i wygoda uzytkowa.

4. STROP MONOLITYCZNY CZY GESTOZEBROWY?
Przede wszystkim... prawidfowo zaprojektowany. Jesli decydujemy sie na zmiany w projekcie,
koniecznie je skonsultujmy z projektantem lub kierownikiem budowy. Wybierajqc strop, weZzmy
pod uwage nie tylko ogdine zalety i wady, ale indywidualny uktad domu i cechy wykonawcze.

5. DETALE NA ETAPIE STANU SUROWEGO
Niedociggniecia podczas przygotowywania konstrukgji, instalacji, izolacji i obrobek mogq by¢
przyczyng powaznych problemdw, a naprawa —jesli w ogdle jest mozliwa — sporo kosztuje.

6. DACH W PYTANIACH | ODPOWIEDZIACH
Czy dach poradzi sobie z wichurg? Jak uchronic go przed zazielenieniem? Kiedy potrzebne jest
sztywne poszycie? Czy kolor nie wyblaknie ? Jakie znaczenie ma wysokos¢ profilu? Ktérg membrane
dachowq wybrac? Na co zwrdci¢ uwage podczas prac?

7. OKNA W ROZMIARZE XXL
Jakie okna wybrac? Aluminiowe czy z PVC? Biate czy w okleinie ? A moze antywtamaniowe albo
superciepte? Kazdy z nas ma inne priorytety, kazdy budynek ma swojq specyfike —najwazniejsze,
Zeby okna byly dobrej jakosci i zamontowane w poprawny sposob.

8. PRZYGOTOWANIE DO PRAC OCIEPLENIOWYCH
Nowe Sciany budynku nie wymagajq specjalnych czynnosci przygotowawczych. Nie zwalnia nas to
Jjednak z obowigzku sprawdzenia ich geometrii i wilgotnosci— zte warunki mogq skutkowac
odspojeniem catego systemu ociepleniowego.

9. OCIEPLENIE DACHU — WELNA CZY PIANKA?
Oba materiaty sq dobre, jesli wykonawstwo jest poprawne. A czy ktorys bywa lepszy?
O tym jak zwykle decyduje analiza warunkdw i oczekiwani.

10. DOBRY JASTRYCH CEMENTOWY
Wzystkie betonowe podkfady podfogowe sq odporne na wode i nadajq sie
na ogrzewanie podfogowe. Wsrdd jastrychow cementowych znajdziemy tez odpowiedni
do garazu lub wyrdwnania istniejgcej posadzki. Jak je poprawnie wykonac?
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FORMALNOSCI | PRACE PRZYGOTOWAWCZE

Zacznij od miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego
(MPZP) albo od lokalnych warunkéw zabudowy (WZ). Dopiero
wtedy kup projekt. Jesli projektant proponuje Ci przejecie dalszej
papierkowej roboty zwigzanej z domem - zgddz sie, warto.

| pamietaj - nie réb nic, co wymaga zgtoszenia lub pozwolenia,
bez stosownej zgody organu administracyjnego!

ybieramy - dobry projekt. Lepszy projekt indywidualny, czy gotowy

z katalogu? Garaz w bryle domu czy osobno? Sypialnia na parterze czy
na poddaszu? Moze dom z piwnica albo pokojem dla seniora? Kazdy z nas ma
inne potrzeby i oczekiwania
wzgledem przysztego domu,
zarowno  estetyczne, jak
i uzytkowe. Ukfad funkcjonalny,
ktéry sprawdza sie u sgsiada,
nam nie musi odpowiadad.
Im wczesniej okreslimy, na
czym nam zalezy, tym fatwiej
bedzie osiggna¢ porozumienie
z projektantem i ustali¢
optymalne dla nas rozwigzania
budowlano-eksploatacyjne.

Kompletujemy niezbedng dokumentacje o -> pozwolenie na budowe.
W przypisanym dziatce organie (np. w Wydziale Architektury i Nadzoru
Budowlanego w Urzedzie Gminy lub Starostwie Powiatowym) nalezy ztozy¢:

= wypetniony wniosek o wydanie decyzji o pozwoleniu na budowe,

= trzy egzemplarze projektu (czes¢ architektoniczno-budowlana oraz
zagospodarowanie terenu),

= zaswiadczenie o uprawnieniach projektowych (nawet jesli sg w projekcie, warto
mie¢ dodatkowa kopie) oraz aktualnym wpisie projektanta na liste cztonkdéw izby,

= oswiadczenie o prawie dysponowania nieruchomoscia na cele budowlane,

= wypis z miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego (MPZP) lub
decyzje o warunkach zabudowy (WZ),

= ewentualne inne dokumenty wymagane przez lokalny urzad.
Na decyzje czeka sie okoto trzech miesiecy (65 dni + 14 dni na

uprawomocnienie)i/VIIARE.PL FORMALNOSCI | PRACE PRZYGOTOWAWCZE



Zaktadamy $wietg ksiege kazidego inwestora, czyli
-» dziennik budowy. W dzienniku budowy powinny by¢
udokumentowane wszystkie wazniejsze prace budowlane

i odbiory kolejnych etapdéw robédt, a takie ewentualne Opb
losowe zdarzenia (np. gradobicie czy niespodziewany — =
mroz). Pierwszego wpisu dokonuje najczesciej inwestor
i geodeta, kolejnych - kierownik budowy. Z nim tez
pisemnie powinnismy ustali¢ zakres obowigzkdéw (czyli
w ktorych momentach stawi sie na budowie)
i zakres prac podlegajacych wpisowi do dziennika budowy.
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ZOBACZ WIECE)
NA BLOGU

oprawiebudowlanym.pl

Pamietajmy, ze kierownik budowy jest sprzymierzericem
inwestorow, a nie ztem koniecznym! Wspiera nas
merytorycznie i dba o nasze interesy. Warto
zainwestowa¢ w dobrego kierownika budowy, ktory
poprowadzi rzetelny nadzor. Kierownik ,,po taniosci”, ktérego rola ogranicza
sie do kilku podstawowych wizyt i paru wpiséw w dzienniku budowy,
to iluzoryczna oszczednosé, a jej skutki mogq by¢ bardzo nieprzyjemne.

A

Stawiamy ogrodzenie i wieszamy w widocznym miejscu
-» tablice informacyjng z lokalizacjg obiektu i zakresem planowanych robét,
danymi inwestora i kierownika budowy oraz wtasciwego organu nadzoru
budowlanego, telefonem do wykonawcy i inspektora pracy oraz telefonami alarmowymi.

Porzadkujemy i - organizujemy plac budowy. Potrzebne bedg media (prad
i woda), przenosna toaleta, szeroki wjazd na dziatke, przyda sie tez szopa na
narzedzia i tymczasowy budynek socjalny. Wspdlnie z kierownikiem budowy
powinnismy ustali¢ miejsce sktadowania humusu i kolejnych materiatéw
budowlanych. Jesli dziatka jest mocno zarosnieta, nie obedzie sie bez karczowania,
a w skrajnych sytuacjach nawet mulczowania. Musimy réwniez sprawdzic
- warunki dojazdowe na drodze prowadzacej do dziatki, pod katem ciezkich
pojazdéw budowlanych. Warto zrobi¢ to zaréwno w porze suchej, jak i po deszczu,
zeby pbdiniej, podczas prac,
unikna¢ przykrych niespodzianek.

Przed rozpoczeciem  budowy
dobrze jest tez wykona¢
-> badania geotechniczne gruntu.
Ta czynnos¢ jest niezbedna przy
wysokim poziomie waod
gruntowych lub kiedy budujemy
dom na skarpie. -
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Grzgskie podfoze wjazdu na dziatke mozna utwardzi¢ np. ttuczniem.
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FUNDAMENTY

Fundamenty budynku tyczy geodeta. Decyzja o tym, czy budynek
ma stang¢ na tawach fundamentowych, czy na ptycie, podejmowana
jest podczas przygotowywania projektu. Nie wolno na wtasng reke
zmieniac stopnia ani uktadu zbrojenia, grubosci betonu, jego klasy
czy rodzaju izolacji. Pamietajmy, ze fundamenty ulegaja zakryciu —
btedéw popetnionych na tym etapie nie da sie naprawic.

Wsypkich gruntach piaszczystych - tawy fundamentowe powinno sie
wykonywaé w deskowaniu. W gruntach o duzej spoistosci (glina, it), gdzie
wykopy da sie uformowac¢ niemal pod katem prostym, mozna z deskowania
zrezygnowac. Szalunki przygotowuje sie z desek (warto wybrac grubsze deski 3,2
cm) albo z gotowych blatéow. Ustawia sie je bezposrednio na gruncie lub na
warstwie chudziaka. Wazne jest prawidtowe usztywnienie za pomocg podpdr,
poprzeczek lub $ciggdw (co 1,5 — 2 m). Zapobiegajg one wybrzuszaniu szalunkéw.

Na wybetonowanych i suchych
tawach fundamentowych uktada sie
poziomg izolacje przeciwwilgociowa
z papy. Na niej muruje sie Sciany
fundamentowe. Ich powierzchnie
zabezpiecza sie przed wilgocig masami
bitumicznymi lub zaprawami
mineralnymi, a nastepnie ociepla,
s najczesciej ptytami z XPS (lub EPS
Rowne scianki deskowania umozliwiajg 0 zwigkszonej odpornosci na wodg).
doktadne wyliczenie ilosci betonu Zaizolowane fundamenty nalezy

potrzebnego na fawy fundamentowe. zasypaC. Mozna uzy¢ do tego
wyjetego uprzednio gruntu, pod

warunkiem, ze nie ma w nim gliny. Najlepszym zasypowym kruszywem jest piasek
kopalniany (tzw. ,piasek do fundamentéw”), o kanciastych ziarnach. Piasek
powinno sie w wykopie uktada¢ warstwami po 20-30 cm, kazida zwilzajgc i
zageszczajagc mechanicznie. Na spodzie wykopu dobrze jest tez najpierw
utozy¢ warstwe filtracyjng z pospotki lub ttucznia grubosci 30-50 cm.

>>> ZOBACZ WIECEJ O FUNDAMENTACH <<<

Jedli planujemy zrobi¢ fundamenty (i przerwad prace) przed zimg, to musimy
obsypac je i ostoni¢ np. plandeka, zeby uchroni¢ grunt przed przemarzaniem.
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Jesli posadowieniem budynku ma byé - ptyta fundamentowa, to trzeba zadbaé
o wilasciwe przygotowanie stabilnej podbudowy oraz szczelnej ,,wanny” z izolacji
termicznej. Oto przyktadowy przebieg prac krok po kroku:

-

1. Usuniecie wierzchniej warstwy gruntu 2. Roztozenie przewoddw instalacyjnych
i nawiezienie pospotki lub szkta (z zachowaniem spadkow) i wykonanie
piankowego, ukfadajqc je warstwami po przepustow. Rure kanalizacyjng

20-30 cm i zageszczajgc mechanicznie. wyprowadza sie poza obrys budynku.
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3. Utozenie dwdch warstw termoizolacji 4. Szczelne ufozenie arkuszy folii na catej
na dnie ptyty, ocieplenie obwodowe powierzchni ptyty (ze sklejaniem
krawedzi oraz uszczelnienie piankg zaktadow) i zabezpieczenie otworow
stykow plyt i otoczenia przepustow. rur instalacyjnych.

fot.: PASYWNLCOM

5. Montaz dolnego i gérnego zbrojenia 6. Betonowanie z wibrowaniem oraz
na elementach dystansowych. wygftadzanie powierzchni betonu.

WWW.DOMSZYTYNAMIARE.PL FUNDAMENTY




-> Kiedy robi sie tyczenie budynku? Po zdjeciu humusu czy przed?

Zazwyczaj tyczenie odbywa sie najpierw, zeby wiedzie¢, z jakiego obszaru w ogdle
nalezy zdjg¢ humus. Geodeta najczesciej wbija paliki w odlegtosci 1-1,5 m wiekszej
niz planowany obrys budynku - wyznaczajg wtedy dno wykopu. S jednak sytuacje,
kiedy wygodniej jest najpierw $ciggna¢ humus czy nawet nieco grubszg wierzchnig
warstwe podtoza, na przyktad na bardzo nieréwnej dziatce. Warto tu zaufa¢ radom
swojego geodety, ma doswiadczenie w pracy terenowe;.

- Czy moina betonowa¢ w zimie?

O ile dojrzatym elementom betonowym mréz nie szkodzi, o tyle swiezej mieszanki
przemrazaé nie wolno. Za bezpieczny okres budowlany uwaza sie taki, w ktdrym
$rednia dobowa temperatura jest nie nizsza niz +5°C, przy czym $rednig dobowg
temperature wylicza sie wg wzoru:

Ta=(T7+T13+2T21) /4

gdzie indeksy 7, 13 i 21 oznaczajg godziny
dokonywania  pomiaru  temperatury
powietrza. Warto mie¢ na uwadze fakt,
Ze jesienig i zimg beton wigze dtuzej niz
latem. Temperatura nie powinna wiec
spada¢ ponizej +5°C nie tylko w dniu
betonowania, ale réwniez przez
kolejnych kilka dni, zeby beton zdazyt
osiggnaé co najmniej 20% deklarowanej wytrzymatosci. Dla uzywanego
w elementach konstrukcyjnych betonu z cementem portlandzkim bez dodatkéw,
ta minimalna wartos¢ to 5 MPa (do jej osiggniecia wystarcza 3 dni z temperaturg
powyzej +5°C), beton z dodatkami uzywany w zaprawach powinien osiggnaé¢ 8 MPa
(potrzebuje okoto tygodnia bez przymrozkdéw).

Jesli nie jestesmy pewni prognozy pogody, a nie mozemy wstrzymacé prac, mozemy
zamoéwi¢ w  wytwdrni  beton  wzbogacony o chemiczne domieszki
przeciwmrozowe. Obnizajg one temperature zamarzania i przyspieszaja wigzanie,
pozwalajg tez zmniejszy¢ ilos¢ wody zarobowej, co poprawia szczelnosé
i wytrzymatosc. Dzieki domieszkom mozemy bezpiecznie betonowac nawet przy
temperaturze spadajacej do -10°C.

-> Jak pielegnowa¢ beton latem?

Czynniki, ktére najbardziej szkodza Swiezej mieszance betonowej, to susza, wysoka
temperatura, stonce i wiatr. Powodujg one niekontrolowang utrate wilgotnosci,
co zwieksza zachodzacy we wstepnej fazie wigzania skurcz plastyczny. To skutkuje
powstawaniem rys, a nawet spekan, mniejszym przyrostem wytrzymatosci
na sciskanie, obnizeniem odpornosci na $cieranie oraz zwiekszeniem nasigkliwosci
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betonu. Dlatego juz podczas samego procesu betonowania trzeba zadbac o to, zeby
w tych trudnych warunkach zapewni¢ jak najbardziej dogodne dla prawidtowego
dojrzewania mieszanki. Przede wszystkim nalezy unikaé prowadzenia prac
w newralgicznych godzinach potudniowych. Trzeba tak rozplanowac¢ dostawe
z betoniarni i logistyke na budowie (rozgarnianie, zageszczanie i wyréwnanie
betonu), zeby rozpocza¢ prace po godzinie 17 lub skonczy¢ je do godziny 11 rano.
Ta synchronizacja jest bardzo wazna, podczas prac nie moze zabrakng¢ mieszanki,
nie wolno tez przerywac jej rozkfadania, zeby nie dopusci¢ do powstania tak
zwanych suchych stykdw. Podtoie oraz zbrojenie dobrze jest przed samym
rozpoczeciem betonowania pola¢ woda, zeby je schtodzi¢ i maksymalnie nawilzy¢
- nie beda dodatkowo odciggaty wody zarobowej. Juz od pierwszych godzin
po roztozeniu powierzchnie betonu nalezy zrasza¢ mgietka wodng, zeby byta stale
wilgotna. Czas troskliwe] opieki powinien wynosi¢ od dwdch do o$smiu dni, przy
czym lepiej dtuzej niz za krétko. Zalezy to od parametréw mieszanki betonowej,
a w praktyce od temperatury powierzchni betonu i rozwoju wytrzymatosci
na sciskanie. W naszych budowlanych realiach przyjmuje sie, Zze pielegnacja
powinna trwac 5 - 8 dni. Latem przydatne s rowniez specjalne srodki chemiczne
zamykajgce pory w $wiezym betonie.

-» Jak wykona¢ naturalne uziemienie instalacji odgromowej?

Zadaniem instalacji odgromowej (piorunochronu) jest przejecie energii
wytadowania atmosferycznego i bezpieczne odprowadzenie jej do ziemi.
Z uziomem naturalnym mamy do czynienia wtedy, kiedy jego funkcje petnig prety
zbrojeniowe taw fundamentowych. Wystarczy przyspawac¢ do nich elementy
uziemiajgce, a nastepnie catosc zabetonowac. Liczba i rozstaw uziomodw zalezg od
uktadu przewoddéw odprowadzajacych prowadzonych po elewacji. Zazwyczaj
wykonuje sie cztery przewody w poblizu narozy domu, wymagane minimum
to dwa, rozmieszczone wzdtuz przeciwlegtych (po przekatnej) naroznikéw
budynku. Jesli w pore nie zakotwi sie uziemienia w fundamencie, to lepiej nie
odkuwac go i nic juz nie spawac.
To moze ostabi¢ podwaling,
a poza tym doprowadzi¢ do
korozji odstonietego zbrojenia.
Zamiast tego lepiej w odlegtosci
1 m od fundamentéw wykonaé
uziom sztuczny (punktowy lub
otokowy). Takie rozwigzanie
wymagane jest tez w przypadku
ptyty fundamentowej, ktéra jest
od spodu otulona ociepleniem
i w ten sposéb odizolowana
od gruntu. -
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MURUJEMY SCIANY ZEWNETRZNE

Z jakiego materiatu murowac sciany? Na co zwrdci¢ uwage? Istotna
jest wytrzymato$é na Sciskanie i termoizolacyjnos¢, ale praktyce
nie mniej wazna okazuje sie tatwos¢ murowania, czystos¢, rodzaj
zaprawy, komplementarnos¢ systemu i wygoda uzytkowa.

N a rynku mamy rozmaite materiaty murowe, wsrdod ktérych zdecydowany
prym wiodg beton komadrkowy, ceramika i silikaty. Kazdy z nich jest zdrowy,
paroprzepuszczalny, wykonany z naturalnych surowcéw. Kazdy ma swoich
zwolennikéw i indywidualne cechy predestynujace do konkretnych zastosowan.

Wdzieczny w obrébce - beton komérkowy to materiat bardzo lubiany przez
wykonawcow za niewielki ciezar, rowne i gtadkie powierzchnie, doktadnos¢
wymiarowg oraz jednorodng strukture, ktéra umozliwia tatwe docinanie
i wstawienie w mur w dowolnym kierunku. Sciany muruje sie na cienkowarstwowe
spoiny. W zaleznosci od odmiany (od 300 do 700) bloczki majg rézng gestosé, a co
za tym idzie —inng klase wytrzymatosci oraz przewodnos¢ cieplna. Z najcieplejszych
bloczkéw mozna stawiaé pozbawione ocieplenia $ciany jednowarstwowe.
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Beton komdrkowy jest przyjazny wykonawcom, a dzieki szerokiej gamie elementow
uzupetniajgcych umozliwia budowe w systemie komplementarnym.
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Mocarne - silikaty wyrdzniaja sie duzg gestoscig, ktdra zapewnia Scianom wysoka
wytrzymatos¢ na Sciskanie i akumulacyjnos¢ cieplng oraz dobra izolacyjnos¢
akustyczng nawet przy niewielkiej grubosci (co jest istotne w $cianach dziatowych).
W ofercie sg rowniez i

specjalne  elementy |
przeznaczone na $ciany
fundamentéw i piwnic.
Ze wzgledu na znaczny
ciezar bloczki
silikatowe majg
mniejsze wymiary niz i
inne elementy murowe. |

fot. H+H

Sciany z silikatow zaleca sie
murowac na zaprawe do spoin

cienkowarstwowych.

Nowoczesna - ceramika poryzowana swojg popularno$¢ zawdziecza wysokiej
wytrzymatosci, duzej akumulacyjnosci i  statecznosci cieplnej oraz
zoptymalizowanemu dzieki drgzeniom ciezarowi. Pustaki majg boczne
powierzchnie profilowane w pidra i wpusty, co umozliwia tgczenie ich bez
wypetniania zaprawg spoin pionowych. Sciany muruje sie najczeéciej na zaprawe
tradycyjng, tylko do elementéw o szlifowanych powierzchniach przeznaczona jest
zaprawa do spoin cienkowarstwowych.

Wypetnione wetng mineralng,
murowane ,,na sucho” na zaprawe
poliuretanowq pustaki ceramiczne,
sq przeznaczone na sciany 1-w.

.
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Niezaleznie od tego, z jakiego materiatu murujemy $ciany, musimy przestrzega¢
przypisanych mu wytycznych wykonawczych. Poza indywidualnymi, wtasciwymi
dla danego systemu, sg rowniez pewne kwestie wspdlne:

-> prawidtowo wykonane szalunki elementéw wzmacniajacych

Zelbetowe elementy konstrukcyjne sg jak szkielet murowanego budynku.
Przenosza znaczne obcigzenia, sg poddawane ugieciu, zginaniu, rozcigganiu
i skrecaniu. Jesli deskowanie pod naporem betonu deskowanie sie zdeformuje,
to po zwigzaniu nadproze, wieniec czy filar nie bedg trzymaty réwnego lica. Utworzy
sie "buta" na gtadkiej powierzchni Sciany, utrudniajgc jej ocieplenie z zewnatrz,
a tynkowanie w srodku. W otworach okiennych i drzwiowych nadmierne ugiecie
deskowania w dot skutkuje obnizeniem poziomu nadproza i jego tukowym
ksztattem, a w rezultacie problemami z montazem stolarki. Deskowanie wykonane
ze zbyt wiotkich desek albo zbyt rzadko usztywnione, moze sie po prostu rozpasé.
Beton pojdzie wtedy na straty, a dodatkowo z ziemi trzeba go bedzie uprzatnac.
Szalunki muszg by¢ solidnie
podparte, usztywnione i szczelne.
Im wyzszy lub dtuiszy element
konstrukcyjny, tym usztywnien
potrzeba wiecej - w rozstawie co
50-100 cm. W przypadku wiencow
wazne jest prawidtowe sciggniecie
Scianek, zabezpieczajgce przed ich
rozpychaniem. Nadproza, poza
stabilnym zabezpieczeniem bokdw,
wymagaja tez solidnego podparcia
od dotu. Najbardziej ktopotliwe sg
elementy wysokie, takie jak filary
czy cate fragmenty S$cian. Ze wzgledu na znaczng wysokos$¢ i duzg wiotkosc,
s3 mocno narazone na deformacje. Wymagajg Sciggdw i solidnej konstrukcji wsporczej.

Ankry, czyli sciggi przepuszczane przez
sciany, dobrze usztywniajq szalunki.

-> uzywanie odpowiedniej zaprawy

Pamietajmy — zaprawa tez jest czescig systemu murowego! Rodzaj zaprawy
i sposdb wykonania spoin w murze wptywajg na wytrzymatos¢ i termike $cian,
dlatego nalezy uzywac tej, ktdérg zaleca producent elementéw murowych.
Tradycyjna zaprawa murarska stuzy do murowania $cian o spoinach grubosci
8- 15 mm. Przy zaprawie cienkowarstwowej spoiny majg grubo$¢ do 3 mm. Cierisze
spoiny korzystnie wptywajg zaréwno na statyke, jak i termike $cian, wymagaja
jednak, aby powierzchnie elementéw murowych byty réwne i gtadkie. Zapraw
do cienkich spoin uzywa sie w $cianach z betonu komdrkowego i silikatow, a
w Scianach ceramicznych tylko wtedy, gdy pustaki majg powierzchnie wsporne
szlifowane (mozna wdéwczas murowac je tez na zaprawe na bazie poliuretanu).
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-> zbrojenie spoin w strefach podokiennych

Mur poddawany jest gtdwnie $ciskaniu, jednak w strefie podokiennej wystepuja
naprezenia rozciggajace. Moze to prowadzi¢ do powstania peknieé¢ w narozach pod
oknem. Dawniej w murach umieszczano petne elementy podparapetowe, ktére
zapobiegaty powstawaniu takich rys. Obecnie sie tego nie robi i strefy podokienne
nalezy wzmocni¢, umieszczajgc w nich poziome zbrojenie. Powinno sie znalezé¢ w
mme=—= najwyiszej spoinie muru pod
| otworem. Aby zapewnié mu
wtasciwg dtugosc¢ zakotwienia, musi
byé co najmniej 1 m diuisze niz
szeroko$¢ otworu okiennego, tak,
zeby z kaizdej jego strony
zachodzito minimum 50 cm poza
krawedz. Bardzo wazne jest
zapewnienie prawidtowego otulenia
zbrojenia zaprawa. Powinno by¢
w niej w catosci zatopione, a ponadto
umieszczone nie za blisko krawedzi
sciany — min. 2 cm od zewnetrznej
i wewnetrznej krawedzi.

Do zbrojenia spoin najlepiej nadaje sie
gotowa kratowniczka Murfor.

-> zabezpieczenie $Scian na czas przerwy w pracach

Przedtuzony weekend, przerwa technologiczna potrzebna na zwigzanie betonu
stropu, kiepska aura —z réznych przyczyn zdarza sie, ze na kilka dni brygada musi z
budowy zejsé. Na szczescie Scianom w takich sytuacjach witasciwie nic nie zagraza.
Ich zewnetrzna powierzchnia, nawet jesli zacina na nig deszcz lub S$nieg,
chroni przed gtebszym zawilgoceniem, wiec elementom nie grozi rozerwanie
wskutek jej zamarzania. Wystarczy ostonic folig lub papa gérne powierzchnie scian
oraz strefy podparapetowe otwordw okiennych, zeby podczas opaddw nie zostaty
niepotrzebnie zalane woda. Kiedy natomiast mamy w planach przerwanie prac
na pare miesiecy, najczesciej na zime, za wszelkg cene powinniSmy starac sie
budynek zadaszy¢. Nie musi to by¢ kompletny dach, wystarczy sztywne poszycie
ostoniete papa czy choéby plandeka albo gruba folia budowlana rozpieta na wiezbie
(stabilizuje sie jg wéweczas listwami dociskowymi). Jesli nie ma okapdw, to wskazane
jest réwniez ostoniecie otwordow okiennych, zeby deszcz nie zalewat wnetrza
ani odstonietych stref podokiennych muru. Mozna zamkng¢ je deskami, blatami
albo folig rozpietg na drewnianych listwach i umocowang wkretami do Sciany.
Uwaga - aby zapewni¢ w budynku odpowiedniag wentylacje, nad blatem
i membrang z folii, ktére sg szczelne, powinno sie zostawic 3-5 cm szczeline.
Przy deskowaniu nie jest to potrzebne. Dopilnujmy tez wykonawcéw, zeby dbali
0 pozostawiane na czas przerwy materiaty budowlane i narzedzia. =
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STROP MONOLITYCZNY CZY GESTOZEBROWY?

Jako pozioma ptyta, strop pracuje przede wszystkim na zginanie.
Konstrukcje oblicza sie w kontekscie maksymalnego ugiecia

i punktowego przebicia, zaktadajgc okreslony uktad i stopien
zbrojenia oraz klase i grubosc betonu. Ze stropu wypuszczone jest
zbrojenie wspornikow, filaréw, integralna czes¢ stanowia czesto
wience i podciagi. Bez konsultacji z projektantem lub kierownikiem
budowy, bez ponownego przeliczenia, odstepstwo od
projektowych zatozen moze grozi¢ budowlang katastrofa.

T eoretycznie inwestorzy nie powinni zastanawiac sie nad wyborem typu stropu,
tylko zrobi¢ go zgodnie z wytycznymi projektu. W praktyce wszechobecne
dyskusje nad przewaga jednego rozwigzania nad drugim wprowadzajg
niepotrzebne watpliwosci. Jesli strop jest dobrze zaprojektowany i prawidtowo
wykonany, to nie ma wiekszego znaczenia jego konstrukcja —ale skoro juz sie o niej
dyskutuje, warto wzigé pod uwage nie tylko ogdlne zalety i wady, ale przede
wszystkim indywidualny uktad bryty domu i cechy zwigzane z wykonawstwem.

- Strop gestozebrowy, czyli popularna "Teriva". Inwestorzy czesto bojg sie
klawiszowania i wywotanego nim pdzniejszego pekania tynku lub oktadziny sufitu.
Rzeczywiscie, strop klawiszuje, ale nie ugina sie jak deski pod wptywem stgpania.

Strop gestozebrowy sktada sie z nosnych belek i pustakéw wypetniajgcych.
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Pracuje najsilniej przez pierwszy rok po zakoniczeniu budowy, kiedy budynek
osiada. Jezeli do prac wykonczeniowych nie przystepuje sie od razu, tylko daje
konstrukcji kilka miesiecy czy rok na odstanie, nic nie powinno sie dziaé. Pekanie
to najczesciej skutek btedéw wykonawczych -brak zeber rozdzielczych albo
wykonywanie ich nie tam, gdzie zalecit projektant (bo majster wie lepiej),
doktadanie badz usuwanie belek, niedostateczne zbrojenie, zbyt swobodne zmiany
w ustawieniu $cian i niewtasciwe podparcie stropu podczas jego
montazu. Przecigzone belki nie pracujg tak, jak powinny i strop peka. Nie stanie sie
tak, jesli wszystko jest zrobione poprawnie.

-> Zalety:

= jest stosunkowo lekki (250-280 kg/m?);

= fatwo sie uktada - wystarczg dwie osoby;

= nie wymaga duzo betonu (bez wiencéw
ok. 8 m3 na strop o powierzchni 100 m?)
ani stali zbrojeniowej (Srednio 300-530 kg
na strop o powierzchni 100 m?); L4 :

= podpiera sie go tylko punktowo, stemplami rozstawionymi co ok. 2 m;

= mozna tatwo zrobi¢ nieduzy otwdr, wyjmujac po prostu jeden lub dwa pustaki.

- Wady:

= zazwyczaj ptyta stropowa jest gruba (22-30 cm bez warstw podtogowych);

= trzeba jeszcze na etapie projektu zdecydowad sie na konkretne usytuowanie
murowanych $cian dziatowych i stupdw stojgcych na stropie, zeby wykonac
pod nimi stosowne wzmocnienia;

= pasma stropu w linii komina, przy balkonach, powierzchnie tukowe
i 0 nieregularnym ksztatcie wymagajg szalowania i betonowania;

= cienka warstwa nadbetonu jest wrazliwa na niskg temperature i dopdki jest
Swieza, moze popekac nawet podczas niewielkiego przymrozku.

Karpfina Ba

-» Jest szczegdlnie polecany:

= w budynkach o prostym uktadzie konstrukcyjnym, gdzie odlegtos¢ miedzy
podporami (Scianami albo podciggami) jest nie wieksza niz 6-8 m;

= przy gospodarczym (ale starannym!) systemie budowy;

= kiedy jest wrysowany w projekt, a nie planuje sie modyfikacji w uktadzie scian;

= gdy na stropie majg sta¢ lekkie $cianki dziatowe albo wiadomo na pewno,
gdzie stang murowane.

-» Moze sie nie sprawdzic:

= gdy wnetrze jest otwarte, a odlegtos¢ miedzy Scianami wieksza niz 8 m
(chyba ze przewidziano podciagi, na ktorych oprg sie belki);

= kiedy we wnetrzu stojg filary;

= przy nieregularnych ksztattach, skosnym uktadzie scian, tukach, kilku kominach
(te strefy wymagajq klasycznego szalowania i betonowania).
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- Strop monolityczny, potocznie nazywany "lanym". Jest bardzo sztywny. Jego
grubosc i zbrojenie dobiera sie zawsze indywidualnie, na podstawie obliczen
konstrukcyjnych. Na wtasng reke nic nie wolno zmieniaé. Niezwykle istotna jest
sprawna organizacja prac, zeby w pore rozgarniaé¢ i wygtadza¢ podawany z pompy
beton, a potem wtasciwa pielegnacja, juz od pierwszego dnia po wybetonowaniu.
Beton podlega silnemu zjawisku skurczu i jesli jego wilgotnosc zbyt intensywnie
spadnie, ptyta moze popekad.

-> Zalety:

= dobrze usztywnia budynek;

= nie stwarza zadnych ograniczen konstrukcyjnych, odpowiednio zaprojektowane
zbrojenie umozliwia nadanie mu dowolnej rozpietosci i ksztattu;

= ma niewielkg grubos¢ - zazwyczaj 14-16 cm;

= $ciany - nawet ciezkie murowane - mozna stawia¢ na nim w dowolnym miejscu.

- Wady:

= jest ciezki (400-500 kg/m?);

= zuzywa sie na niego duzo betonu (ok. 15-20 m3 na strop o powierzchni 100 m?)
oraz stali zbrojeniowej (3-4 tony na 100 m?), droga tez jest robocizna;

= wymaga petnego szalowania;

= do sprawnego rozgarniania i zageszczania betonu potrzeba min. 3 0sdéb;

= wszelkie zmiany wymuszajg ponowne przeliczenie konstrukgji.

Strop monolityczny wymaga petnego szalowania i gesto rozmieszczonego zbrojenia.
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-Jest szczegblnie polecany:

= w budynkach o duzej powierzchni z otwartym wnetrzem, gdzie nie ma
wewnetrznych podpdr nosnych;

= tam, gdzie zaprojektowano filary pod stropem lub stupki wiezby na stropie -
fatwo odpowiednio wzmocnic strop na przebicie;

= kiedy duzo jest kominéw, otworéw, balkony;

= gdy strop ma nieregularny ksztatt, jest przedtuzony poza sciany o nawisy
lub jego konstrukcja jest skomplikowana obliczeniowo.

- Moze sie nie sprawdzi¢:

= sprawdza sie zawsze, pasuje do kazdego budynku, niezaleznie od wymiaréw
i ksztattu. Nie poleca sie go tylko na budowach systemem gospodarczym,
chyba ze inwestor ma odpowiednie doswiadczenie.

Alternatywa dla obu typdw stropéw sg -» stropy panelowe. Ich ukfad
projektowany jest indywidualnie dla konkretnego projektu. Ptyta stropowa moze
mieé grubos$é od 15 do 24 cm, przy grubosci 20 cm uzyskuje rozpieto$é ponad 10 m.
Elementy majg duze wymiary, wiec montaz przebiega sprawnie, a jednoczesnie sg
na tyle lekkie, ze nie wymagajg uzycia dzwigu, wystarcza podnosnik typu HDS.
Stropy panelowe nie wymagajg gestego rozmieszczenia podpor montazowych. =

fot. STROPY.PL

Zbrojone ptyty stropowe petniq funkcje szalunku traconego podczas betonowania.
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DETALE NA ETAPIE STANU SUROWEGO

Niedociagniecia podczas przygotowywania konstrukcji, instalacji,
izolacji i obrobek moga by¢ przyczyng powaznych problemoéw,

a naprawa - jesli w ogdle jest mozliwa - zazwyczaj sporo kosztuje.
Dobrze, jesli kierownik budowy w pore je wytapie. Ale samemu tez
warto wiedziec, jak poprawnie wykona¢é rézne budowlane detale.

-> Dozbrojenie ukosne otworéw

Ze wzgledu na wzmozong koncentracje naprezen, w naroznikach otwordéw
w stropie oprdcz dozbrojenia wzdtuznego zaleca sie stosowa¢ dodatkowe prety
zbrojeniowe ukoéne. Srednica KIN DKN OSY ]
pretéw, ich dtugos¢, liczba
i rozmieszczenie zaleig od wielkosci
otworu, grubosci ptyty stropowej
oraz schematu zbrojenia gtéwnego —
i powinny by¢ okreslone w projekcie.
W duzym uproszczeniu, przy
zatozeniu braku dodatkowych
obcigzen przy otworze, mozna
przyjacé, ze: |
= $rednica pretéw odpowiada Srednicy zbrojenia gtéwnego;

= uktad pretow ukosnych powinien by¢ réwnolegty do przekatnej otworu;

= zbrojenie ukosne powinno leze¢ jak najblizej naroznika otworu (z zachowaniem
przyjetej przez projektanta otuliny);

= rozstaw pretdw ukosnych to okoto 5-8 cm;

= dla otworu o boku nie przekraczajgcym 30 cm wystarczy 1 pret ukosny,
powyzej 100 cm potrzebne sg co najmniej 3 prety.

Zbrojenie ukosne powinno sie znalez¢ pod zbrojeniem gtéwnym gérnym.
-> Prawidtowo podparta klinkierowa obmuréwka komina

Wazne, zeby przez konstrukcje dachu przechodzit caty przekréj komina wraz
z obudowg. Obmurdéwka z reguty ma wysokos$¢ do 3 m, wiec zaleca sie wykonanie
ptyty wsporczej tuz ponizej wiezby dachowej. Na odpowiedniej wysokosci musimy
przygotowac podstawe w postaci ptyty wspornikowej wokét komina. Taka ptyte
u producentdéw systeméw kominowych mozna kupié jako gotowy prefabrykowany
element. Mozna réwniez zelbetowa ptyte wykonad i zamontowaé samemu.
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-> Pierwszy stopien schodow

Pierwszy, najnizszy stopien schoddow zelbetowych musi by¢ wyzszy niz pozostate.
Jaka powinien mie¢ wysokos¢? Jak wyznaczy¢ jego poziom, zeby po wykonczeniu
podtogi i wykonaniu oktadziny schodéw wszystkie stopnie byty rdwne?

- okresl docelowa wysoko$¢ gotowych, wykornczonych stopni (powinna by¢
podana w projekcie, jesli w trakcie budowy wprowadzone zostaty zmiany, nalezy
ja zweryfikowac i okresli¢ zgodnie z nowymi ustaleniami) - na rysunku
przyjeto 17 cm. Jest to jednoczesnie wysokos¢ stopni w stanie surowym;

-» okresl grubos¢ planowanej oktadziny stopni (grubosc catkowitg,
razem z klejem) - na rysunku przyjeto drewno 3 cm;

-» okresl catkowita grubos¢ wszystkich warstw podtogi poczawszy od poziomu
ptyty fundamentowej lub podtogi na gruncie - na rysunku przyjeto kolejno:
izolacje termiczng 10 cm, podkfad podtogowy 6 cm i posadzke drewniang 2 cm,
czyli tacznie 18 cm;

-> wyznacz wysokos¢ pierwszego stopnia odejmujac od wysokosci docelowej
grubosc¢ oktadziny i dodajgc catkowity grubos¢ podtogi. W naszym przyktadzie:
17cm-3cm+ 18 cm =32 cm.
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Jesli budynek jest posadowiony na tawach fundamentowych, pod schodami musi
by¢ wykonany fundament i wowczas przygotowujac szalunki nalezy uwzglednic
jeszcze dodatkowo zagtebienie stopnia ponizej poziomu podtogi na gruncie (na
rysunku poziom ptyty konstrukcyjnej odpowiada poziomowi podtogi na gruncie).
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-> Dystanse pod zbrojenie zelbetowych elementéw konstrukcyjnych

Zbrojenie fundamentéw, stropu, wiencow czy nadprozy zawsze powinno by¢
umieszone na dystansach. Dzieki temu uzyskuje sie otulenie pretéw, niezbedne dla
prawidtowej wspotpracy stali z betonem. Grubos¢ otuliny zawsze jest okreslona w
projekcie, np. dla taw fundamentowych powinna wynosi¢ min. 50 mm (podktadki
dystansowe chronig tu tez przed prze5|akan|em wod gruntowych w giab taw).

- = Przygotowujac  zbrojenie
stropu, wiency i nadprozy
powinno sie korzystac
z systemowych rozetek,
krzyzykéw  lub  listew.
W przypadku fundamentéw
mozna tez uzyé np. kostki
betonowej (nie powinno
sie  natomiast stosowad
podktadek z cegiet czy
betonu  komdrkowego).
, { ; _ Warto pamietad, ze w plytach
Y & 7 ' P ; fundamentowej i stropowej
nie tylko dolne, ale
rowniez gérne zbrojenie
powinno spoczywa¢ na
elementach dystansowych — w tym celu przygotowuje sie tzw. ,kobytki”
z odpowiednio wygietych pretéw i uktada je na dolnym zbrojeniu.

Dolne zbrojenie ptyty stropu lezy na listwie
dystansowej, pod gorne przygotowano , kobytki”.

-> Dobrze przygotowane szpilki pod murtate

Szpilki najczesciej rozmieszcza sie w wiencu na $cianach kolankowych co1-1,5 m.
Przed zabetonowaniem muszg by¢ wygiete w ksztatt litery "L" i dos$¢ gteboko
zakotwione, zeby sie nie
poluzowaty. Doktadny
rozstaw oblicza sie
na podstawie obcigzen
dziatajgcych na dach. Jesli
po wybetonowaniu wienca
okaze sie, ze wykonawca
rozmiescit  szpilki  zbyt
rzadko, brakujgce mozna
uzupetnié, osadzajac je
na kotwy chemiczne.

fot. Adam Penger

Srednica szpilek to

zazwyczaj 14-16 mm.
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-> Przygotowanie odwodnienia stropu przed zima

Na etapie budowy zamknieta $cianami kolankowymi przestrzen przysztego
poddasza stanowi swoistg wanne. Jak uchronié sie przed tworzeniem zastoisk wody
na strople? Najprostsza -
rada to "nie budowac,
kiedy ma padac", ale realia
sg takie, ze terminy goniga,
a na warunki pogodowe
wptywu nie mamy. | zdarza
sie, ze zanim zdazymy
zadaszy¢ budynek, deszcz
zalewa strop nad
parterem. Woda opadowa
nie ma jak z niego sptyna¢,
bo ograniczajg jg juz
wymurowane Sciany
szczytowe i kolankowe
poddasza. To niekorzystne
zwtaszcza przed zima.
Z czasem woda przesigknie
przez strop i odparuje, ale ten proces dos¢ dtugo trwa (zwtaszcza kiedy aura nie
sprzyja schnieciu) i niepotrzebnie wydtuza prace budowlane. Dlatego wykonawcy
przygotowuja w powierzchni stropu bruzdy odwadniajgce. Jeszcze przed
betonowaniem, na zbrojeniu (w stropach monolitycznych) albo na pustakach
stropowych (w stropach gestozebrowych) trzeba utozy¢ kobytki, czyli odpowiednio
wygiete elementy dystansowe, a na nich dtugie prety. Podczas betonowania stropu
postuzg one jako prowadnice do réGwnego sciggania mieszanki. Nastepnego dnia po
betonowaniu prety nalezy wyjgé. Pozostate po nich
wgtebienia stanowi¢ bedg kanaty do odprowadzania wody.

Rowki w powierzchni stropu prowadzq do otworow
wywierconych w scianach kolankowych, ktorymi woda
jest odprowadzana poza budynek.

Dodatkowo przy ujsciu kazdej bruzdy trzeba w S$cianie v
kolankowej wywierci¢ otwor, zeby woda mogta swobodnie ZOBACZ CYKL
wyptynaé na zewnatrz. Po skoriczeniu prac otwory mozna BUDOWLANE
wypetni¢ zaprawg lub pianka. DETALE
-> Odstepy miedzy stemplaml podpierajacymi strop A

Monolityczny  strop  wymaga | pod patronatem
petnego szalowania i gesto
rozmieszczonych podpoér. Odstepy
miedzy stemplami zalezg m.in. od
tego, czy zastosowano gotowe
blaty szalunkowe i jakiej uzyto
grubosci desek. Zazwyczaj rozstaw jest nie wiekszy niz1lm. m
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Czy dach poradzi sobie z wichura? Jak uchronié go przed
zazielenieniem? Kiedy potrzebne jest sztywne poszycie? Czy kolor
nie wyblaknie? Jakie znaczenie ma wysokos¢ profilu? Ktérg
membrane dachowg wybrac? Na co zwréci¢ uwage podczas prac?

O tych i innych waznych kwestiach czesto nie myslimy wybierajagc materiaty
na dach. Daj3 o sobie zna¢ dopiero wtedy, kiedy pojawia sie problem, o ktéry
niepotrzebnie obwiniamy , kiepski” materiat. Tymczasem nowoczesne materiaty
rzadko s3 ztej jakosci. Po prostu w parze z estetyka dachu i wyborem tadnego wzoru
musi iS¢ optymalne dopasowanie jego budowy i materiatéw (w tym warstw
lezgcych nizej, pod pokryciem) do lokalnych warunkéw i zagrozen. W obliczu
ekstremalnych czynnikéw zewnetrznych kazdy detal ma znaczenie.

-> Jak wybraé wtasciwg membrane dachow3?

Membrana dachowa odpowiada za szczelno$¢ dachu oraz jego prawidtowg
wentylacje. Woda, ktéra w niewielkich ilosciach moze sie dosta¢ pod pokrycie podczas
wichury i ulewnego deszczu, zatrzymywana jest na membranie i odprowadzana bezpiecznie
do rynny. Jednocze$nie para wodna wytwarzana na poddaszu, jest przez membrane
swobodnie przepuszczana. Wybierajac konkretny model membrany, nalezy uwzglednié:
WL - sposdb utozenia - bezposrednio
na krokwiach, czy na petnym
deskowaniu (wyzsze, czyli lepsze
modele membran, nadajg sie
najczesciej do obu zastosowan,
nizsze modele zwykle uktada sie
tylko na krokwiach);

* rozwigzanie taczenia zaktadow -
dobrze, jesli membrana
wyposazona jest w paski klejgce.
Membrany bez  podklejanych
krawedzi nalezy taczy¢ tasmami;

=  warto$¢ wspoétczynnika S -
najlepiej sprawdzajg sie membrany

Membrane dachowq uktada sie na krokwiach i
lub deskowaniu, pod rusztem z tat i kontrfat. wysokoparoprzepuszczalne,  czyli
takie o wspotczynniku Sq < 0,2 m;

= kat nachylenia dachu - im jest nizszy, tym membrana powinna mie¢ wieksza
odpornos¢ na wode. Minimalny kat nachylenia dachu dla danego modelu
membrany zawsze podany jest w karcie technicznej produktu.
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- Czym sg wykonczone dachéwki ceramiczne?

Poza rzadkimi przypadkami dachéwek
naturalnych, zdecydowana wiekszos$¢
dachéwek ceramicznych wykonczona
jest roznymi rodzajami angoby. Angoba
to rozrzedzona mieszanina szlachetnej
glinki ceramicznej, mineratow, tlenkow
metali i substancji barwigcych. Nanosi
sie ja metoda natryskowg. Wysoka
temperatura podczas wypatu sprawia,
ze glinka spaja z powierzchnig ceramiki,
ujednolica jej kolor i wygtadza
strukture. Angoby majg nie tylko rézny
odcien, ale tez rézny stopien potysku. Najbardziej btyszczace sg angoby o duzej
zawartosci kwarcu, ktéry czesciowo zeszkliwia sie na powierzchni. Takie dachowki
sg najmniej podatne na brudzenie i porastanie mchem.

Angoba miedziana (po lewej)
i miedziana ptomieniowana — ta sama
powtoka, zupetnie inny efekt.

- Kiedy robi¢ sztywne poszycie?

Sztywne poszycie jest niezbedne w przypadku krycia dachow papa, gontem
bitumicznym iblachg ptaska na rabek stojacy. Pozostate - dachowki, ptytki
wtdkno-cementowe, blachodachéwke w arkuszach i modutowg, blache ptaska
w panelach - mozna uktadac na fatach. Od tej reguty sg jednak wyjatki. Koniecznos¢
lub zalecenie wykonania sztywnego poszycia zalezy nie tylko od materiatu
kryjgcego, ale tez od budowy dachu i lokalizacji budynku. Sztywne poszycie jest
konieczne na dachach otukowym ksztatcie, wolich okach, w koszach
i na nieduzych lukarnach. Dekarze namawiajg tez do ktadzenia sztywnego poszycia
w budynkach stojgcych na terenach wietrznych, bo stabilizuje wiezbe. Warto tez
przemysle¢ je wtedy, kiedynie planujemy od razuukfada¢ docelowego
pokrycia. Deskowanie mozna zabezpieczy¢ papg i zostawié¢ na caty sezon.

-» Jak powinna by¢ usytuowana skrajna krokiew?

Aby wzdtuz wienca Sciany szczytowej
nie tworzyt sie liniowy mostek
termiczny, trzeba prawidtowo ociepli¢
jego gorng ptaszczyzne. Skrajna krokiew
nie moze zatem leze¢ bezposrednio
na wiencu. Powinna by¢ wzgledem niej
uniesiona (to jednak  wymaga
stosownego zaprojektowania wiezby,
bo oczywiscie wszystkie krokwie muszg
sie znalez¢ na jednakowym poziomie)
albo umieszczona poza licem sciany.

Przesuwajqc krokiew poza lico sciany
pozostawiamy miejsce na ocieplenie.
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- Czy mozna cigé¢ dachéwki na dachu, czy nalezy to robic na ziemi?

Poza naprawde wyjatkowymi sytuacjami,
dachowek cigé na dachu nie nalezy.
Nie trzeba oczywiscie schodzi¢ po drabinie na
dot z kazdg dachdowkg, mozna wykonac¢ podest
roboczy na rusztowaniu albo zatrudnié
pomocnika odpowiedzialnego tylko za ciecie
i dostarczanie elementéw na gore. Ciecie na
dachu grozi uszkodzeniem mechanicznym folii
dachowej oraz wtapianiem iskier w powtoke
juz utozonego pokrycia. Szkodliwy jest tez pyt,
zatykajacy  strukture membrany (a w
przypadku dachowek betonowych osadzajacy
sie na dachu w sposob trudny do usuniecia). Pracujac bezposrednio na dachu,
trudno jest tez prawidtowo ustawi¢ maszyny do ciecia, co moze skutkowac¢ btedami.

Po zalegajgcym pyle widac,
ze dachowki cieto na dachu.

-> Jaka impregnacja drewna na wiezbe dachowa jest najbardziej efektywna?

Zdecydowanie impregnacja ciSnieniowa (prézniowa). Preparat jest wtedy wciskany
gteboko w przestrzenie miedzykomérkowe. Jest tylko jeden warunek — drewno
musi by¢ wysuszone do wilgotnosci ponizej 25%.

-» Ktére blachodachéwki sg najtrwalsze?

Blacha, z ktdérej produkowane sg blachodachowki, juz w hucie powlekana jest
warstwg cynku, a nastepnie powtokami ochronnymi. To one decydujg o trwatosci
pokrycia, odpornosci na korozje i fotochemiczne procesy starzenia oraz
uszkodzenia eksploatacyjne. Najtrwalsze s blachodachéwki w powtokach
poliuretanowych. Zapewniajg one najwyiszg odporno$¢ na korozje
i na zarysowania (powyzej 3000 g) oraz wysoka odpornos¢ na promieniowanie UV
i na dziatanie wilgoci. Zachowuja tez trwatos¢ przy obrébce. Jest to spowodowane
gtéwnie ich gruboscia, wynoszacg az 50 um.

) . poliestrowe hybrydowe poliuretanowe

Powtoki zabezpieczajgce
potysk mat ziarnisty PURMAX PURLAK | PURMAT

grubo$¢ [um] 25 35 40 50
odpornos¢ na zarysowania [g] = 2000 = 1500 = 2500 = 3000
odpornosc na korozje
(komora solna) vgw:}v QA‘» %
odpome:t nadgdaniawleod 1000 godzin 1500 godzin 1500 godzin
(komora wilgotnosciowa)
odpornos¢ na UV RUV 2 RUV 3 RUV 4 RUV 4
gwarancja 10 lat 20 lat 30 lat

Poréwnanie cech powtok zabezpieczajqcych blachodachdwek (wg Blachy Pruszyriski).
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- Czym blachodachéwki modutowe rdznig sie od tych w dtugich arkuszach?

Blachodachowki modutowe (panelowe) sg pieczotowicie i z duig precyzja
dopracowane, tak, aby zapewni¢ jak najlepszy efekt wizualny. Majg mocniej
zaakcentowane przettoczenia i specjalnie uformowane, precyzyjnie wykornczone
krawedzie czotowe. Ten detal najbardziej uwidacznia sie w strefie okapu, gdzie w
odréznieniu od dtugich arkuszy krawedz blachy nie jest ptaska, tylko tadnie
podgieta. Na estetyke dachu - =
wptywa rodzaj i rozmieszczenie
wkretéw montazowych. Na
dtugich arkuszach ich tby sg
widoczne. w przypadku
blachodachowki  modutowe;j
chowajg sie one w cieniu
wysokich krawedzi i whkrety
pozostajg praktycznie niewidoczne.
Sporym uproszczeniem sg tez
niewielkie wymiary paneli
modutowych. Mniej ktopotéw
sprawia ich rozktadanie na
potaci, a takie wymierzanie
i trasowanie linii ciecia w koszach, przy kominach czy oknach potaciowych.
tatwiej tez optymalnie rozmierzy¢ dach i ograniczy¢ ,scinki”. Szacuje sie,
ze na dachu kopertowym ilos¢ odpaddw udaje sie zredukowaé nawet do 5%.

Niektore blachodachéwki modutowe majg
unikatowe wzory, niedostepne w arkuszach.

- Czy wszystkie dachéwki na potaci powinno sie mocowac spinkami?

Klamrowanie wszystkich dachéwek jest niezbedne
na potaciach stromych, o nachyleniu powyzej 65°.
Dachowki w kolejnych rzedach nie dociskajg
wowczas wystarczajgco mocno rzedu lezgcego
nizej, obcigzenie jest za mate i dachdéwki pod
wpltywem silniejszego wiatru mogtyby pospadac.
Spinkami mocuje sie réwniez wszystkie dachéwki
ptaskie. W przypadku dachowek zaktadkowych,
ktore trzymajg sie dzieki zamkom, kolejne rzedy
dociskajg swoim ciezarem te lezgce nizej i catos¢
jest stabilna. Spinki potrzebne s3g tylko do
przymocowania dachéwek skrajnych, a dodatkowo
zaleca sie przypinac co trzecig dachédwke po skosie
na catej potaci. -

Ptaskie dachowki majq
specjalne ryfle pod spinki.

>>> ZOBACZ PRZEGLAD CERAMICZNYCH DACHOWEK PtASKICH <<<
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OKNA W ROZMIARZE XXL

Jakie okna wybra¢? Aluminiowe czy z PVC? Biate czy w okleinie?

A moze antywtamaniowe albo superciepte? Kazdy z nas ma inne
priorytety, kazdy budynek ma swojg specyfike — najwazniejsze,
zeby okna byty dobrej jakosci i zamontowane w poprawny sposéb.

W nowoczesnych domach krélujg okna wielkogabarytowe, ogromne przeszklenia
zajmujgce sporg czes¢ fasady i przesuwne drzwi tarasowe. Aby przez lata
funkcjonowaty bez zarzutu, nie sprawiajgc probleméw eksploatacyjnych, musza by¢
odpowiednio zbudowane i przede wszystkim wtasciwie zamontowane.

Wsrod wielkogabarytowych przeszklen z catg pewnoscig prym wiodg konstrukcje
- aluminiowe. S3 stabilne, mato podatne na odksztatcenia, ich ramy mogg by¢
bardzo waskie, co zdecydowanie podkresla estetyke - a jednoczesnie nie jest to
przeszkodg w uzyskaniu nawet kilkumetrowej wysokosci i szerokosci. Nowoczesne
przeszklenia z aluminium sg tez bardzo ciepte i fatwe w pielegnacji. Jesli chodzi o
- okna z PVC, nie mogg sie one poszczyci¢ az tak spektakularnymi gabarytami,
niemniej w przypadku konstrukcji przesuwnych wysokos¢ siegajaca powyzej 2,6 m
(przy szerokosci skrzydta 3 m) rowniez robi wrazenie. Niekwestionowang zaletg jest
natomiast szeroki wachlarz opcji wykonczenia, doskonata termika i... cena.

-> Jak wykonawcy radza sobie z montazem?

Spektakularny widok, ale najpierw tona stresu i ogromna odpowiedzialnos¢.
Zapytani o najczestsze problemy, fachowcy zgodnie odpowiadajg: ,ciezar
i gabaryt”. Gtéwnym czynnikiem generujgcym ciezar okna jest szyba. Podczas
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montazu nie obejdzie sie
bez specjalistycznego
sprzetu. S wprawdzie
odwazni, ktorzy ,nie takie
rzeczy w rekach dzwigali”,
ale nie warto ryzykowa¢d
ani ich bezpieczenstwa, ani
watpliwego efektu koricowego.
Na pewno lepiej sprawdzi sie = e €
profesjonalny manipulator. il e & =
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Jest stosunkowo nieduzy, Dobry sprzet jest jednym z wyznacznikow jakosci ekipy.
tatwo nim manewrowad,
ma spory udzwig, a podwieszong na przyssawkach szybg mozna z duzg precyzjg
operowac. Mimo tych ufatwien, praca wymaga skupienia, ostroznosci i petnej
kontroli. Szyba nie moze w nic uderzyé, naroznika nie wolno opusci¢ zbyt szybko ani
za mocno przycisngc. Z gabarytami dobrze radzg sobie tylko doswiadczeni wykonawcy!

»,Ze wzgledu na termoizolacyjnosé, nowoczesne okna szklimy pakietami
szybowymi dwukomorowymi, ztozonymi z trzech tafli szkta. 1 m? szyby
o klasycznej budowie dwukomorowej, np. 4/18/4/18/4, to waga okoto 33 kg.
Ale przy oknach wielkogabarytowych mamy do czynienia z taflami szkta
grubosci 10 mm, a nie 4 mm, co sprawia, ze ciezar 1 m? wzrasta do 75 kg.
Po prostu im wieksza powierzchnia, tym szklenie musi by¢ grubsze i przez to
jest cieisze. Dlatego systemy o wymiarach rzedu 5 x 2,5 m osiggajq ciezar
na poziomie 800-1000 kg” - Maciej Mazgaj, MULTIKO ARCHITEKTURA OKIEN.

Aby pod ramg zapewni¢ solidng podstawe, konieczne jest zastosowanie petnego
podparcia liniowego. Mozna przygotowac¢ podmurdowke, fundament, podwaline
z zelbetu albo oprze¢ okna na wysunietych przed mur konsolach czy
podwalinach z purenitu lub utwardzonego EPS (majg duzg wytrzymatosé
na $ciskanie i wykazujg dobre parametry zwigzane z termikg). Ostateczne
rozwigzanie zawsze dopasowuje sie do konkretnego budynku.

- Szczelna strefa wokétokienna

Niezaleznie od tego, czy okna montowane sg w licu muru, czy wysuniete na
podporach w grubos¢ izolacji, styki ramy z oSciezami trzeba prawidtowo uszczelnié.
Mozna uzy¢ do tego rozpreznych tasm, mozna tez zastosowac tradycyjng piane
poliuretanowa. Wazne, zeby piane zabezpieczy¢ przed szkodliwym wptywem
wilgoci i promieniowania UV. W tym celu po obu stronach styku umieszcza sie
ostonowe tasmy uszczelniajgce —paroszczelng od wewnatrz i paroprzepuszczalng
(ale odporng na wode) od strony zewnetrznej.

Pamietajmy, ze prace nie trwaja dwa dni. Zdarza sie, ze brygada schodzi z placu
budowy dopiero po miesigcu, jesli tego wymaga specyfika montazu. -
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PRZYGOTOWANIE DO PRAC OCIEPLENIOWYCH

Nowe sciany budynku nie wymagajg specjalnych czynnosci
przygotowawczych. Nie zwalnia nas to jednak z obowigzku
sprawdzenia chocby ich geometrii i wilgotnosci — zte warunki moga
skutkowac odspojeniem catego systemu ociepleniowego.

bowigzek kontroli stanu podtoza spoczywa wprawdzie na wykonawcy, ale w

wiekszosci przypadkdw spada, niestety, na nas, inwestorow. Z ewentualnymi
skutkami niedopilnowania tego waznego etapu prac ociepleniowych bedziemy
pdzniej borykac sie sami, dlatego warto poswieci¢ chwile na uwazne sprawdzenie
i przygotowanie powierzchni $cian.

- Warunki geometryczne

Sciany poddaje sie testowi réwnoéci i gtadkoéci, przyktadajac do nich w kilku
miejscach tate dtugosci 2 m. W uproszczeniu mozna przyjac, ze odchytki do 10 mm
sg pomijalne. Odchylenie catej $ciany od pionu nie powinno byc¢ wieksze niz 15-20 mm.

- Wymagania fizyko-chemiczne

Podtoze powinno by¢ suche, odpowiednio mocne i czyste. Zdecydowanie nalezy
odczeka¢ az budynek odeschnie (po budowie albo po intensywnych opadach).
Niepozadane sg wykwity czy zabrudzenia moggce wchodzi¢ w reakcje chemiczng ze
sktadnikami zaprawy klejowej (np. gipsowe, ktdre reagujg z cementem obecnym w
zaprawie). Trzeba tez wyeliminowa¢ czynniki zmniejszajagce przyczepnosc
zaprawy klejowej (kurz, pyt, ttuste zanieczyszczenia, resztki oleju szalunkowego na
powierzchniach betonowanych). Stopien i intensywnos$¢ zabrudzenia powierzchni
najtatwiej ocenié przecierajac jg otwartg dtonig lub sztywng czarng tkanina.
Na czas prac ociepleniowych trzeba ostonic okna -> Jak przygotowac podtoze
i powierzchnie moggqce ulec zachlapaniu. Zakurzone, pokryte pytem $ciany
—= musimy  oczysci¢, uZywajac
miekkiej szczotki lub sprezonego
powietrza. Naddatki zaprawy ze
spoin, luzne resztki, nieréwnosci
wieksze niz 10 mm nalezy sku¢,
ubytki natomiast wyréwnac
zaprawg tynkarska. Wszelkie
wykwity mozna zeszczotkowad
na sucho albo zmy¢ odpowiednim
roztworem.  Przywarty brud,
sadze, ttuste plamy czy resztki
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szalunkowych $rodkéw antyadhezyjnych powinnismy zmy¢é wodg pod ci$nieniem
(max 200 baréw) z dodatkiem ewentualnych detergentéw, nastepnie sptukaé
powierzchnie i pozostawi¢ do wyschniecia. Nalezy tez odcig¢ lub zeszlifowac
wystajace tuleje po sSciggach albo fragmenty zbrojenia rozproszonego. Tak
przygotowane powierzchnie $cian nalezy zagruntowac preparatem odpowiednim
do rodzaju podtoza. Waine, zeby S$rodek gruntujacy pochodzit od dostawcy
systemu ocieplen i byt uzyty zgodnie z jego zaleceniami. Jest to pierwsza, bazowa
warstwa catego systemu ocieplen i musi by¢ z nim kompatybilna

-> Montaz termoizolacji ze styropianu

Podstawowym i niezastgpionym materiatem tgczagcym styropian z powierzchnig
sciany jest zaprawa klejowa. Nanosi sie ja na pomerzchme ptyt metoda
obwodowo-punktowa, tak, zeby
catkowita ilo$¢ zaprawy klejowej
nie byta mniejsza niz 60%
powierzchni ptyty. Obwodowa
ramka powinna by¢ natozona
okoto 5 cm od krawedzi, a placki
(najczesciej  trzy) roztozone
punktowo w srodku. W strefach
naroznych, gdzie wystepuje T
wigksze ssanie wiatru, a niekiedy Szczeliny miedzy ptytami mozna wypetnic piankg.
rowniez na catej powierzchni
elewacji, zaleca sie dodatkowe kotkowanie styropianu za pomoca tacznikéw
mechanicznych (robi sie to dopiero po stwardnieniu zaprawy klejowej).

- Montaz termoizolacji z wetny mineralnej

Ptyty z wetny mineralnej przed
natozeniem wifasciwej zaprawy
powinno sie zagruntowac klejem
(chyba ze ptyty powlekane s3
fabrycznie). Zaprawe nanosi sie
na catg powierzchnie ptyt, metodg
grzebieniowg, za pomocg pacy
zebatej. Ocieplenie z wetny
mineralnej wymaga kotkowania
(taczniki z trzpieniem stalowym).

Wazdtuz wszystkich naroznikow i krawedzi termoizoladji trzeba zastosowac profile ochronne.

Prace ociepleniowe nalezy prowadzi¢ w temperaturze powyzej 0°C. W stoneczne dni
elewacje powinno sie zacienia¢. Po zamontowaniu termoizolacji, przed przystgpieniem
do dalszych prac, powierzchnie nalezy przeszlifowac do uzyskania jednolitej ptaszczyzny. ™
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OCIEPLENIE DACHU — WELNA CZY PIANKA?

Decyzja nie jest oczywista. Ale tez nie ma takiej rangi, jaka
przypisuja jej kiotnie na forach internetowych. Oba materiaty

sg dobre, jesli wykonawstwo jest poprawne. A czy ktorys bywa
lepszy? O tym jak zwykle decyduje analiza warunkéw i oczekiwan.

acznijmy od tego, o jakiej wetnie i piance mowa. Jesli chodzi o wetne,

do ocieplenia poddasza uzywa sie mat i ptyt z wetny mineralnej skalnej lub
szklanej przeznaczonych na dachy skosne. To wazne, bo produkty do innych
zastosowan roznig sie struktura, gestoscig i parametrami fizykochemicznymi.
W przypadku pianek stosuje sie natryskowe otwartokomérkowe pianki PUR.

- Parametry termoizolacyjne

Wetna szklana ma wspotczynnik przewodzenia ciepta A = 0,031-0,042 W/(m'K), wetna
skalna 0,034-0,044 W/(m'K). Nie ma przy tym znaczenia, czy wetna jest uktadana
podczas upatu, czy mrozu - jej parametry sg jednakowe niezaleznie od warunkow.
Pianka natryskowa ma wspo’rczynnlkh 0,035-0,038 W/(m K) Sporo zalezyjednak od
sposobu aplikacji. Aby y 2

osiggnac¢ zaktadane parametry
cieplne, piana musi  by¢
natryskiwana w kilku
warstwach (zaleca sie trzy).
Natrysk o mniejszej krotnosci
ostabia izolacyjnos¢ pianki.
Pogarsza jg tez zbyt wysoka
temperatura, ktéra zmniejsza
gestosd struktury piany.

Pianka natryskowa szczelnie wypetnia
nawet ciasne przestrzenie

i mozna aplikowac jg bezposrednio na
deskowanie (pod warunkiem, ze nie - Trwatos¢ termoizolacji w dachu
lezy na nim papa, tylko membrana).

W skosach dachowych izolacja nie jest
narazona na obcigzenia ani powazniejsze uszkodzenia mechaniczne. Zaktadamy
tez, ze jest whasciwie chroniona przed wodg i wilgocia. Jedynym czynnikiem, ktéry
mogtby wptywaé na pogorszenie parametrow ociepleniowych, jest wiec
czas. Poprawnie utozona wetna mineralna nie wykazuje pogorszenia wiasciwosci
termoizolacyjnych ani zmian w strukturze nawet po wielu latach.
Dobrze zaaplikowana pianka réwniez nie zmienia swoich wtasciwosci (poniewaz
jej komérki sa otwarte, nie ma w nich nic, co mogtoby sie z czasem ulotnic,
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pogarszajgc parametry), nie kurczy sie, nie odkleja od drewna ani nie porowacieje.
Problemem jest jedynie brak mozliwosci weryfikacji parametréow cieplnych
materiatu —mozna to zrobi¢ dopiero po aplikacji, za pomoca kamery termowizyjnej.
= Paroprzepuszczalnosé Deklarowane parametry produktow z wetny
Oba materiaty s otwarte mineralnej poparte sq badaniami i gwarancjq
dyfuzyjnie, czyli przepuszczajg w postaci aprobat technicznych.
pare  wodng. Wspdtczynnik :
oporu dyfuzyjnego u dla
pianki wynosi 1,7 - 2,0, dla
weiny mineralnej zblizony
jest do wartosci 1,0 — czyli
takiej, jakg ma powietrze.
W obu przypadkach od strony
poddasza ocieplenie powinno
by¢ ostoniete paroizolacja.

- Odpornosc na ogien

Wyroby z wetny mineralnej uzywane do ocieplania poddasza sg niepalne - maja
najwyzszg klase reakcji na ogien Al. Pianka ma klase reakcji na ogien E (nie zagraza
rozprzestrzenianiem ognia, nie dymi ani nie topi sie w postaci kropli, a zapalona
bezposrednio szybko gasnie). Wprawdzie niektdrzy wykonawcy rozpatrujg palnosé
w odniesieniu do systemy wykonczeniowego (razem z ptytami g-k) i na tej
podstawie klasyfikujg pianke w kategorii B-s1, dO, ale dopdki nie ma na to

oficjalnych badar ani norm, nie jest to poprawne.

-> Kwestie zwigzane z aplikacja ocieplenia v

Wetne mineralng uktada sie w skosach dachowych dos¢ ZOBACZ CYKL

zmudnie, ale nie jest to trudne i mozna to zrobi¢ nawet Sl
L , . . . O WEENIE

samodzielnie. Trzeba tylko postepowac zgodnie z instrukcja,

nalezy tez zaopatrzy¢ sie w rekawice, okulary i maseczki A

ochronne oraz w narzedzia do obrdbki. tatwo tez jest w razie

czego zdemontowaé ja i poprawi¢ btedne utozenie. Nerlrain

W przeciwienstwie do wetny, raz zaaplikowanej pianki zdjg¢ Swiadomego

sie juz nie da. Jesli zostaty popetnione btedy (np. zapomniano Budowania

o przygotowaniu wieszakdow do rusztu oktadziny skosow) to 6

nie sposéb tego naprawié. Inna sprawa, ze przy stosowaniu

pianki btedy s3 raczej rzadkie, bo jest to materiat przeznaczony

wytacznie dla  zaopatrzonych w specjalistyczny  strdj,

przeszkolonych fachowcéw. Ekipa przyjezdza na budowe

ze swoim sprzetem, zabezpiecza okna i wszelkie powierzchnie mogace ulec
zachlapaniu, a po 1-2 dniach izolacja jest gotowa (zaleca sie tylko kilka dni odczekac
z dalszymi pracami w budynku, az zneutralizujg sie szkodliwe opary). -
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DOBRY JASTRYCH CEMENTOWY

Wszystkie betonowe podktady podtogowe s3 odporne na wode

i nadaja sie na ogrzewanie podtogowe. Wérod cementowych
jastrychow znajdziemy tez odpowiedni do garazu lub wyréwnania
istniejgcej posadzki. Jak je poprawnie wykonac?

-> Pamietaj o odpowiedniej grubosci

Jastrych zamkniety jest miedzy podtozem a posadzka, co definiuje jego grubos¢, a
tym samym zaweza nieco wybdr konkretnej mieszanki. Na grubosé jastrychu
wptywa tez rodzaj podtoza — w tym obecnos¢ Scisliwych warstw izolacyjnych,

o obcigzenia eksploatacyjne w
pomieszczeniach, obecnos$¢
przewodow ogrzewania
podtogowego czy wreszcie
rodzaj mieszanki. W nowo
budowanych domach zawsze
stosujemy w  warstwach
podtogowych jakas izolacje,
czy to przeciwwilgociowg
N i termiczng, czy akustyczna.
. //// !Vlinimalfma grub.oéé .dla
jastrychdw na izolacjach
to zazwyczaj 40 mm, wiecej
wymaga sie przy ogrzewaniu
podtogowym - min. 60 mm.
W garazach, gdzie mamy do czynienia z wiekszymi obcigzeniami (nacisk jednego
kota samochodu to kilkaset kilograméw) musimy zastosowac¢ podktady o wiekszej
wytrzymatosci, przeznaczone dla ruchu kotowego i zwiekszy¢é ich minimalng
grubos¢ do min. 100 mm. Potrzebne tez bywa dodatkowe zbrojenie.

Na ogrzewanie podfogowe najlepiej nadajq sie
Jjastrychy ptynne, ktére doktadnie otaczajq przewody,
dzieki czemu ciepfo oddawane jest ich cafg powierzchnig.

-> Dobrze przygotuj podtoze

Na konstrukcyjnym podiozu najpierw kitadzie sie folie lub pape (na stropie
paroizolacje). Na niej rozktada sie w dwdéch warstwach (z przesunieciem i szczelnie)
ptyty izolacyjne, najczesciej ze styropianu lub XPS. Na wierzchu rozwija sie folie
budowlang (aluminiows, jesli mamy ogrzewanie podtogowe), zachowujac zaktady
ok. 10 cm (skleja sie je tasmg). Folie wywija sie rowniez na $ciany, a jej krawedzie
przykleja tasmami brzegowymi. Nastepnie na dystansach rozktada sie siatke
zbrojeniowa. Do jastrychow ptynnych stosuje sie siatki o oczkach 100 x 100 mm (@
4 mm), a do pétsuchych 150 x 150 mm (@ 5 mm). Wkleste naroza w obrebie stupéw,
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osciezy drzwiowych, schodéw czy przebi¢ w stropie trzeba w gornej warstwie
jastrychu dozbroi¢ uktadanymi skos$nie arkuszami siatki o wymiarach 40 x 40 cm.
Wzdtuz $cian i wokot pionowych elementéw wystajgcych ze stropu (kominy, stupy,
rury) wykleja sie pasami elastycznej pianki (ggbki) dylatacje obwodowe. Za pomoca
specjalnych listew dylatacyjnych przygotowuje sie tez dylatacje posrednie, dzielgc
podtoge na pola o powierzchni nie wiekszej niz 50 m2 (lub 36 m2 w przypadku
ogrzewania podfogowego). W podktadach bez ogrzewania dylatacje posrednie
mozna nacigé w gotowym jastrychu.

-» Zadbaj o warunki poprawnej aplikacji

Jastrych wolno uktadaé dopiero po zamknieciu budynku, kiedy jest juz dach
oraz oknaidrzwi. W trakcie robdt i przez min. 7 dni po ich zakoriczeniu temperatura
powinna wynosi¢ od 10 do 25°C. Miejsce prac nalezy chroni¢ przed intensywnym
przewiewaniem, nastonecznieniem i nagrzewaniem, dlatego jesli w pomieszczeniu
sg duze przeszklenia, to dobrze jest je ostoni¢. Aby nie doszto do zabrudzenia
Swiezej mieszanki, trzeba tez dbaé o to, zeby w powietrzu nie unosit sie kurz
budowlany czy inne zanieczyszczenia (np. kulki styropianu).

Jeden worek zawiera 25 kg
suchej mieszanki. Srednie zuzycie
to 20 kg/m? na kazdy 1 cm grubosci.
Do wykonania podktadu grubosci
5 cm w pomieszczeniu o powierzchni
podtogi 10 m? potrzebowaé wiec
bedziemy okoto 40 workow —
prawie petnej palety.

Wstepnie zwiqzany jastrych trzeba mechanicznie zatrzec.

Czas utwardzania dla ruchu pieszego zalezy od rodzaju jastrychu. Mieszanki
szybkowigzgce uzyskujg nosnos¢ w ciggu 8-12 godzin, tradycyjne potrzebujg na to
24 godzin. Utwardzenie nie jest rownoznaczne z wyschnieciem. W zaleznosci od
rodzaju podktadu ptytki mozna uktada¢ dopiero po uptywie 1-4 tygodni (tylko na
jastrychach szybkowigzacych po 24 h). Procesu utwardzania i schniecia nie wolno
przyspiesza¢ przez podgrzewanie ani stosowanie osuszaczy! Zbyt szybkie
pozbawienie jastrychu wilgoci uniemozliwi poprawne wigzanie cementu, co ostabi
koricowa wytrzymatos¢ i moze doprowadzi¢ do powstania spekarn skurczowych.
Osuszacze powietrza wolno uruchomi¢ dopiero po catkowitym zakorczeniu
wigzania i osiggnieciu przez jastrych petnej wytrzymatosci. -

>>> ZOBACZ CYKL DOBRY JASTRYCH CEMENTOWY <<<
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tel. 22 827-25-76
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Stuzymy radg i dosSwiadczeniem od 1934 roku.
Zapraszamy do wspolpracy
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ul. Nowolipie 9/11, 00-150 Warszawa
tel. 22 636 - 92 - 49
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Wykonujemy
ekspertyzy, opinie techniczne,
doradztwo techniczne, porady.
Rzeczoznawcy OSrodka to doswiadczenie
i gwarancja ushugi najwyzszej jakosci.




Chcesz by¢ na biezgco?

Zapisz sie na newsletter.

Formularz dostepny na stronach serwisu.

Napisz do nas:
redakcja@domszytynamiare.pl

Nie wiesz? Pytaj. Wiesz? Pomodz!

f
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